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Maart alweer. Het voorjaar is al zichtbaar en voelbaar. In de tuin 13 maart 2009

beginnen de bloemen langzaam te ontluiken. Ook tussen Boom en Kaartprijskamp

Willebroek groeit mogelijk iets moois. 18 april 2009
Afsluiter

Voor vragen, info, tips of suggesties, maar ook voor wijzigingen in Begin mei 2009
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Mogelijke samenwerking BBC Boom — BBC Kangoeroes A

Tijdens informele contacten tussen mensen van BBC Boom en BBC Kangoeroes zijn ideeén gerezen of
het niet mogelijk zou zijn, om te komen tot een vergaande samenwerking of eventuele fusie tussen de
beide clubs. Het bestuur heeft in zijn algemene vergadering van donderdag 5 maart besloten om deze
contacten uit het informele circuit te halen en officieel contacten te gaan leggen met BBC Kangoeroes.

In de loop van de komende dagen zullen gesprekken gaan plaatsvinden naar mogelijke interesse. Uit
deze gesprekken dient te blijken, in hoeverre de ambities van beide clubs overeen stemmen en
complementair zijn.

Het ligt in de bedoeling, om hier — in het belang van alle betrokkenen bij de club en spelers in het
bijzonder — op korte termijn, doch uiterlijk de eerste week van april, duidelijkheid te geven.

Zodra er meer duidelijkheid is, zal dit meteen vanuit het bestuur naar de leden gecommuniceerd worden
via een extra nieuwsbrief. Hebt u voor die tijd nog vragen, laat het ons dan weten via ons mailadres
contact@basketboom.com . Indien daar aanleiding voor is zal een extra nieuwsbrief uitgebracht worden.

Speler/speelster van de maand A

Voor deze editie klopte onze reporter van dienst aan bij Ashley Druwez, de 19-jarige forward van de
Heren 1. Dit seizoen ongetwijfeld één van de betere jongeren in de Boomse arena.

- Wanneer ben je beginnen te basketten en waar?

Ik was 5 jaar toen ik begon te basketten bij Oxaco in Boechout. Ik was te jong om me nog te herinneren
waarom ik precies gekozen heb voor basket. Waarschijnlijk omdat mijn 3 jaar oudere broer daar ook al
rond “dribbelde”.

- Hoelang speel je al bif Boom ?
Dit is mijn 2° seizoen voor Boom. Ik doorliep alle jeugdreeksen bij Oxaco en speelde daar reeds op mijn




zestiende in het eerste team. Tijdens mijn laatste seizoen voor Oxaco dwong ik mee de promotie af naar
2 ¢ landelijke. Tot en met mijn 16° kwam ik regelmatig uit voor de provinciale, landelijke en nationale
selecties. Bij Boom kom ik naast Heren 1 ook uit voor ons talentvol juniors-team en af en toe voor Heren
2. Vorig jaar kwam ik minder aan de bak in het eerste maar dit seizoen is voor mij de bal echt letterlijk
aan het rollen gegaan.

- Je maakte dit jaar inderdaad een grote sprong voorwaarts in je
carriere. Hoe ga je om met de extra druk die dit ongetwijfeld met
zich mee brengt en hoe ver reiken je ambities ?

Elke speler droomt ervan om ooit in 1° klasse te spelen. Gezien de
vele sterke buitenlanders die voor onze topploegen uitkomen is dit
echter voor weinig Belgen weggelegd. Ik wil eerst bewijzen dat ik
een vaste waarde kan worden voor Boom en dan zien we wel hoe
het verder gaat. Ik voel die extra druk niet echt als negatief of
hinderlijk. Na een vrij sterke eerste seizoenshelft kende ik de laatste
weken wel een iets mindere periode. Het is dan vanzelfsprekend dat
je dan iets zenuwachtiger aan een wedstrijd begint.

- Wat zijn je sterke punten in het basketbal?
Vooral mijn shot en mijn snelheid tijdens de fast break. Ook
defensief kan ik best mijn mannetje staan.

- Wat vind je zo tof aan basket ?

Moeilijk te zeggen, eigenlijk alles! Vooral het gevoel dat je overvalt als je kan winnen van een moeilijke
tegenstander. Je weet dan waarvoor je zo hard moet trainen, zalig gewoon ! Bij Boom komt er dan nog
de hele entourage bij: de gezellige zaal, de supporters, het hogere niveau en de erkenning van je
kunnen maken het geheel allemaal nog zo veel mooier.

- Wie is jouw grote idool ?
Ik heb geen idool.

- Wat zijn je interesses buiten het basketbal?

Vooral fitness. Ik zie er graag goed uit (lacht). Om de meisjes te imponeren met wat extra spierbundels
(Ashley is nog niet getrouwd, verloofd of verliefd, red.). Voor de rest af een toe een bhioscoopbezoek en
wat optrekken met de vrienden.

- Wat doe je in het dageljjkse leven ?

Ik ben momenteel werkzoekende. Graag zou ik aan de slag gaan als administratief bediende of als
koerier. In het secundair onderwijs zat ik eerst in de topsportschool in Merksem, nadien in Wilrijk. Naast
basket volgde ik daar ondermeer informatica en bedrijfsbeheer.

- Heb je ambitie om ooit in de toekomst zelf een team te coachen ?
Ben eigenlijk nog te jong om hier aan te denken. Momenteel zou ik nee zeggen.

- Tot slot, welke raad zou je aan onze jeugdspeler(tie)s willen meegeven ?
Veel trainen en regelmatig naar basketwedstrijden gaan kijken.

Bedankt Ashley voor dit toffe gesprek, we wensen jou nog veel succes in je verdere carriére !

Marc, reporter van dienst.

In memoriam A
Met grote droefenis vernamen we het overlijden van Greta Van der Auwera op vrijdag 9 januari 2009.
Greta was de echtgenote van Willy De Jonghe, bestuurslid bij Boom Basketbal Heren. Namens allen van

onze club betuigen wij ons medeleven aan Willy en de familie.

Steve Ibens en Sven van Camp A



In de loop van het huidige seizoen werd zowel bij de heren 1 als dames 1 een nieuwe trainer binnen
gehaald. Tijd voor een gesprek met Steve Ibens (heren) en Sven Van Camp (dames).
Stel jullie even voor.

- Steve: Ik ben getrouwd en heb 2 kinderen. In het dageljjks leven werk ik als leraar in het Stedeljjk
Onderwifs in Antwerpen. Als jonge basketbalspeler doorliep ik de jeugdreeksen van Sobabee. Vervolgens
speelde ik op het hoogste niveau bif meerdere ploegen: Castors Braine, Quaregnon (het huidige Bergen),
Aalst, Leuven en bij Brandt Hagen in Duitsland. Daarna nog voor Colfontaine en vorig seizoen, op 37-
Jjarige leeftijd, was het mijn laatste jaar als speler bijf Willebroek. Dit seizoen trainde ik al de junioren en
de heren 2 bij Boom.

- Sven: Noch verloofd, noch getrouwd, of toch, met basketbal geloof ik. Zelf speelde ik als jonge gast bif
de jeugd van Sint-Jan. Daarna kwam ik uit voor Mercurius, Rubo Niel, Lier en Luchtbal, ik was als speler
actief tot mijn 28 jaar. Vervolgens begon ik aan mijn carriere als trainer te werken. Vorig seizoen
debuteerde ik na 2 speeldagen in de eerste klasse heren bij Antwerp Giants. Voor het huidige seizoen
was daar voor mij geen plaats meer. Ik had er echter wel mijn job aan de Topsportschool voor
opgezegd. Ondertussen volgde ik verscheidene cursussen. Zo volgde ik onder meer een stage bif de Los
Angeles Lakers, de ploeg van Kobe Bryant en Didier Mbenga, de enige Belg in de NBA. En nu maak ik bif
Boom mijn debuut in de eerste klasse van het vrouwenbasketbal,

Wat verwacht je verder nog van dit seizoen?

- Sven: In de 1° competitieronde werd de competitiestart gemist en zodoende werd een plaats bif de
eerste drie hierin niet meer mogeljjk. In de Z° ronde kunnen we ons echter ook nog plaatsen voor de
play-offs. We gaan hier dan ook volledig voor en zien dan wel hoever we kunnen komen.

- Steve: Alhoewel er 8 ploegen in tweede kilasse de play-offs spelen, is het niet realistisch hieraan te
denken. Nu moeten we er in de eerste plaats voor zorgen de degradatie te vermifden. Dit betekent dus
elke week presteren voor de overwinning en de nodige punten pakken om zo snel mogelifk het behoud
te verzekeren.

Aanval of verdediging, wat vind je zelf het belangrijkste? En waar lagen hier vroeger als speler je sterke
punten?

- Steve: Aan de lage scores die je nu op topniveau ziet, is het duideljjk dat verdediging in het huidige
basketbal erg belangrijk is. Het verschil zit hem bovendien in de details. Ik hecht er veel belang aan dat
mijn spelers mentaal sterk in hun schoenen staan. Zelf was ik een speler die makkelijk scoorde, een
goed shot, een drive naar de ring, het lukte me meestal wel. Maar alleen hiermee kom je er uiteraard
niet op het hoogste niveau.

- Sven: Basketbal begint bif een goede verdediging, waarin er keihard gewerkt wordt. Ik verwacht hier
dan ook een volledige inzet. En zoals Steve reeds zel, je moet als speler mentaal sterk in je schoenen
staan. Als speler zelf lagen mijn beste kwaliteiten zeker ook in verdediging, waar mijn snelheid zeker een
voordeel was.

Wat zijn de kwaliteiten/gebreken van jullie speler/speelsters?

- Sven: Wat me opvalt, is dat op topniveau er niet veel verschil is tussen mannen- en vrouwenbasketbal.
Bjj de vrouwen is het spel uiteraard minder fysiek, zoals bijvoorbeeld in en tegen éen situaties.
Daarentegen zijn zij tactisch wel sSterker. Dit laatste vindt ik in mijn ploeg dan ook zeker terug,
bovendien is hun inzet ook groot. Mentaal kunnen we nog wel sterker worden.

- Steve. De sterkte van mijn ploeg ligt hem zeker in hun scorekwaliteiten. Zjj kunnen allen wel een goal
maken. Verder moeten we zeker bljjven werken aan de mentale weerbaarheid en verbetenheid. Het is
dan ook belangrifk dat met vertrouwen en op een positieve manier naar de toekomst gekeken wordt.

Is coachen iets wat je tot je 65 jaar wilt blijven doen?



- Steve. Dit kan ik nu absoluut nog niet zeggen. Het is dit seizoen voor mif allemaal snel gegaan met als
resultaat dat ik nu ook in 2 afdeling train en coach. Doordat ik momenteel 3 ploegen bif Boom onder
mijn hoede heb, gaat al mijn tijd dan ook hier naar toe. Dagelijks ben ik met basketbal bezig. Ik vind dit
zeker niet erg, ik ben trouwens met basketbal opgegroeid. Wat de toekomst voor mif zal brengen, weet
itk niet. Ik kan wel zeggen dat ik zeker ambitie heb, maar mifn aandacht gaat nu volledig naar Boom en
daarna zien we wel.

- Sven: Basketbalcoach is inderdaad zeer intensief. Er gaat dan ook geen dag voorbif dat je er mee bezig
bent. De ambitie is dan ook groot, het ligt in mifn bedoeling om full-time met basketbal bezig te zijn.
Maar hoe lang ik als coach actief zal zijn, valt nu zeker niet te zeggen.

Sven en Steve bedankt voor dit interview. Nog veel succes in het huidige seizoen en uiteraard ook in je
verdere trainersloopbaan.

BOOM BBC - ONE TEAM — BOOM BBC - ONE TEAM

Bijdragen voor een volgende editie van deze nieuwsbrief? Redactieadres: contact@basketboom.com



